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Nombre de la Entidad:
Asociacion de Autoinmunes y Lupus de Almeria (ALAL)
CIF: G04227393

Sede Social:
Edificio Espacio Alma, C/ Alcalde Santiago Martinez Cabrejas, S/n, 04007 Almeria

Teléfonos:
659 96 47 27

Correo electroénico:
info@alal.es

Pagina web:
www.alal.es

Redes Sociales:
Facebook: @asociacion autoinmunes y lupus Almeria
Twiter e Instagram: @asociacionalal

Entidad perteneciente:

Federacion Almeriense de Asociaciones de Personas con Discapacidad (FAAM)
Federacion Espafiola de Lupus (FELUPUS)

Liga Andaluza de Reumatologia (LIRA)

Inscripcion en los Registros:

Registro de asociaciones de la Consejeria de Justicia e Interior de la Junta de Andalucia:
Seccion Primera n°4-1-1628.

Registro Censo de Asociaciones de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia:
NUmero 449.

Registro Municipal de Entidades Ciudadanas: 362

Colaborador de la European Network for Tobacco Free Healthcare Services (ENSH) y de la
Red Andaluza de Servicios Sanitarios Libres de Humo (RASSLH).

Centro y establecimiento sanitario: Unidad Asistencial Sanitaria de atencidn psicologica:
NICA 65184.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES

- NUmero de socias/os y atenciones:
e Media del nUmero de socias/os durante el afio 2023: 114

e Numero de actuaciones totales: 404
o Atenciones psicoldgicas presenciales y teleméticas: 162
Atenciones sociales: 20
Informacion, orientacion y primera acogida: 25
Desplazamientos: 53
Atenciones telefonicas y telematicas: 84
Atencién grupal: 10
Atenciones familiares y/o allegadas: 33
Gestidn y acompafiamiento: 14
Encuentros: 3

0O 0O O 0O 0O 0O o0 O

1. DESARROLLO ANUAL DE LAS PRESTACIONES Y SERVICIOS DE LA
ENTIDAD:

- Servicio de orientacion, informacién y primera acogida: en el cual se atienden a todas las
personas enfermas, familiares y/o allegados que acuden a la asociacion (ya sea por
iniciativa propia, derivacion,...).

- Servicio de atencion psicoldgica individual en aquellos casos que son demandados a la
asociacion, ajustado a las problematicas detectadas; asi como, formacién, coordinacion y
desarrollo de grupos de autoayuda.

- Servicio de atencion social mediante la informacion y asesoramiento de los diferentes
tipos de prestaciones, recursos, y ayudas que puedan contribuir a mejorar la calidad de vida
de los enfermos, asi como a la tramitacion de las mismas.

- Servicio de educacion, promocion de la salud y prevencion en enfermedades autoinmunes
y grupos de autoayuda. Programa de Prevencion de brotes: entrenamiento en autocuidados,
y habilidades de afrontamiento a la enfermedad; grupos de autoayuda para personas
enfermas, familiares y/o allegados.

- Programa de intervencion psicosocial en pacientes de autoinmunes y lupus en el lugar de
residencia, atencion en el entorno mas inmediato de los enfermos que por razones de
dificultad de movilidad, brote, hospitalizacion o cualquier otro motivo no puedan
desplazarse a la asociacion con el objetivo de facilitar el acceso a los recursos psicosociales
y servicios de la entidad.
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- Actividades de informacion, sensibilizacion social, y promocion de la salud: realizacion
de Jornadas/charlas/encuentros médicos para pacientes, familiares y/o allegados: difusion
de informacion de salud acerca de la enfermedad.

- Asesoramiento médico. Informacion y derivacion para la atencion médica.

- Mantenimiento de redes sociales acerca de la asociacion y de las enfermedades
autoinmunes y lupus.

- Atencion psicosocial en los Centros de Servicios Sociales de Ayuntamiento de Huércal-
Overa y de Adra y Hospital Universitario Poniente.

2. EJECUCION DE LOS SIGUIENTES PROYECTOS:

- Programa de Educacion y Prevencion en enfermedades autoinmunes, Subvencionado por
la Consejeria de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia.

- Atencion psicol6gica a personas enfermas de Lupus y autoinmunes, familias y/o personas
allegadas, subvencionado por la Consejeria de Inclusién Social, Juventud, Familias e
Igualdad de la Junta de Andalucia.

- Atencion integral en pacientes Autoinmunes y Lupus en la provincia de Almeria, convenio
de colaboracion con la Excma. Diputacion provincial de Almeria.

+ Cuidate 5.0: formar e informar, proyecto subvencionado por el Area de Familia, Inclusion
e lgualdad del Ayuntamiento de Almeria.

3. JORNADAS/CAMPANAS DE DIFUSION Y CONCIENCIACION SOCIAL
SOBRE LAS ENFERMEDADES AUTOINMUNES Y LUPUS:

- Participacion en el curso de formacion en enfermedades autoinmunes organizado por la
Asociacion AADEA y Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Almeria,
alumnado de Fisioterapia, 21 abril 2023.

- Conmemoracion de los dias mundiales:
- 10 de mayo. Dia Mundial de Lupus:

- Lectura de Manifiesto Dia Mundial de Lupus a cargo de Maria del Mar Marin
Navarro, Hermana Mayor de la Hermandad del Prendimiento. Patio de la Casa
de Hermandad del Prendimiento de Almeria, Palacio de los Puche (Plaza
Bendicho, 13). Reconocimiento a socia de ALAL Adela Ruiz, por su larga
trayectoria, dedicacion y apoyo a ALAL desde nuestra fundacion y a la Dra.
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Adoracion Martin, Nefréloga del Hospital de Poniente, por su apoyo y trabajo
en la atencion profesional. Finalizando con la actuacion musical del grupo
almeriense "Los Ruina" - cuya cantante es socia de ALAL.

- Lectura cuento sobre Lupus “Mejor paraguas del Mundo” Aula Hospitalaria del
Hospital de Poniente, y Colegios y Colegios CEIP Santa Maria del Aguila y Colegio
Publico Andalucia del Ejido.

- lluminacion de edificios y monumentos de la provincia de Almeria: Edificios y
fuentes del Ayuntamiento de Almeria, Diputacion Provincial, Alcazaba de Almeria,
y Ayuntamiento de Vicar.

- Campafia Octubre, mes de la artritis y espondiloartritis junto a ConArtritis en el mes de

octubre:

1 de octubre. Dia Nacional de Artritis. lluminacion de edificios y monumentos
de la provincia de Almeria. Complejo Monumental Alcazaba de Almeria Muro,
de la Vela; Edificio de la Diputacion de Almeria; Edificio del Ayuntamiento de
Vicar; y Edificio de Gerencia de Urbanismo del Ayuntamiento De Almeria.

RETO A FAVOR DE ALA: Durante todo el mes de octubre, RETO 31 subidas a los Bafios
de Sierra Alhamilla a favor de ALAL, realizado por el deportista solidario CUQUILINE.

- CICLO DE ENCUENTROS Y CHARLAS SOBRE AUTOCUIDADO Y DIFUSION SOBRE
ENFERMEDADES AUTOINMUNES:

6 octubre 2023, Encuentro “Autoinmunidad: El sonido de una orquesta
disonante”. Edificio. Espacio Alma a cargo del Dr. Francisco Javier Mufoz
Vico, Jefe de Servicio de Inmunologia Hospital Universitario Torrecardenas y
Dra. Maria Roa Guzmén, Médica Nutricionista.

20 octubre 2023, Encuentro “Artritis Juvenil, Reumatoide, Espondiloartritis y
Asociacionismo de Pacientes”. Edificio Espacio Alma. 20 octubre. "Artritis en
la Infancia. Como detectarla y tratarla" a cargo del Dr. Julio Garcia Feito, Jefe
de Servicio de Reumatologia, Hospital Universitario Torrecardenas (Almeria);
"Artritis Reumatoide y Espondiloartritis. Informacion atil y tips para pacientes”,
Dr. Angel Almansa Ramirez, FEA Reumatologia, Hospital Universitario
Torrecardenas (Almeria); "Importancia de las entidades de pacientes como
recurso sociosanitario”, Maria Angeles Fernandez Sanchez, Presidenta de la
Fundacion Rheumatos.
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4.  ACTIVIDADES DE REPRESENTACION, REIVINDICACION Y
COORDINACION:

- 25 febrero, Mesa informativa ALAL en Rastro de Antigliedades organizado por Fundacion
Poco Frecuentes, Parque Nicolas Salmerdn (Almeria).

- 27 junio, ACTO INSTITUCIONAL "NO DEJES QUE EL LUPUS GANE: jES EL
MOMENTO DE ACTUAR!, Parlamento Andaluz (Sevilla). Manifiesto de las necesidades
no cubiertas de las personas con Lupus, asi como los retos en la atencidn sanitaria a fin de
mejorar el abordaje y el manejo temprano.

- 20 octubre, acto de PRESENTACION GUIA DE NEFRITIS LUPICA, Facultad de
Medicina de Granada.

- 17 noviembre, Participacion en el 11 Congreso de la Fundacion Rheumatos, Paraninfo de
la Universidad de Sevilla.

- 28 noviembre, actividades con motivo del Dia de la Discapacidad organizado por el
Ayuntamiento de Almeria en Espacio Alma, MESAS INFORMATIVAS.

- 2 diciembre, acto de reconocimientos FAAM de ORO, Paraninfo Universidad de Almeria.
- Desarrollo anual de la Campaiia “Frena el Sol, Frena el Lupus”.

- Reuniones de reivindicacion y sensibilizacion con los representantes de la administracion
publica para exponer las necesidades y reivindicaciones; participacion anual en las
comisiones:

- Grupo de asociaciones de personas con Discapacidad Organica de FAAM, reuniones
periddicas con las gerencias de los Hospitales Provinciales de Almeria y Delegado
Territorial de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia.

- Observatorio de la Discapacidad del Ayuntamiento de Almeria.

- Comision contra la violencia de género del Hospital Universitario Torrecardenas.

- Red Andaluza de Servicios Sanitarios Libres de Humo (RASSLH).

- Asistencia y participacion en las actividades de asociaciones e instituciones provinciales y

nacionales; y participacion en red con las actividades de FAAM, FELUPUS, LIRA y
Fundacion RHEUMATOS.
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- Difusién anual de actividades, servicios, y atenciones en medios de comunicacion y redes
sociales de la entidad.

Almeria, a 19 de junio de 2024

l \ 1 ASCCIACION BE AUTOWMUNES
\/l"\ L YLPUS ALMER(A AL AL,
U‘ “ | k' G2
IS nads de Abastos de Ragiores, s

04006 - ALMESIA

Firma: Liz Lucero Huanay Huaysara

Presidenta de ALAL
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https://youtu.be/DVjkUU2o434
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BALANCE DE SITUACION PYMES AL 31-12-2023
ASOC. AUTOINMUNES Y LUPUS ALME

ACTIVO Notas M.

2023

A) ACTIVO NO CORRIENTE
l.Inmovilizado intangible.
Il.Inmovilizado material.

lll. Inversiones inmobiliarias.

VI. Activos por Impuesto diferido.

IV. Inversiones en empresas del grupo y asociadas a largo plazo.
V. Inversiones financieras a largo plazo.

Total A

B) ACTIVO CORRIENTE
|.Existencias.
Il. Deudores comerciales y otras

3. Otros deudores.

1. Clientes por ventas y Prestaciones de servicios.
2. Accionistas (socios) por desembolsos exigidos.

Ill. Inversiones en empresas del grupo y asociadas a corto plazo.
IV. Inversiones financieras a corto plazo.

V. Periodificaciones a corto plazo.

VI. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes.

cuentas a cobrar

500,00

9.112,73

30.586,95

Total B

40.199,68

TOTAL ACTIVO (A+B)

40.199,68

Pagina 1/2
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PATRIMONIO NETO Y PASIVO

Notas M.

2023

A) PATRIMONIO NETO
A-1) Fondos Propios
|. Capital
1. Capital escriturado.
2. (Capital no exigido).
II. Prima de emisién.
Ill. Reservas.
1. Reserva de capitalizacion.
2. Ofras reservas.
IV. (Acciones y participaciones en patrimonio propias).
V. Resultados de ejercicios anteriores.
VI. Otras aportaciones de socios.
VII. Resultado del ejercicio.
VIII. (Dividendo a cuenta)
A-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos.

12.339,45

-578,08

9.112,73

Total A

20.874,10

B) PASIVO NO CORRIENTE
I. Provisiones a largo plazo.
Il. Deudas a largo plazo.
1. Deudas con entidades de crédito.
2. Acreedores por arrendamiento financiero
3. Otras deudas a largo plazo
Ill. Deudas con empresas del grupo y asociadas a largo plazo
IV. Pasivos por impuesto diferido
V. Periodificaciones a largo plazo.

Total B

C) PASIVO CORRIENTE
|. Provisiones a corto plazo
Il. Deudas a corto plazo
1. Deudas con entidades de crédito.
2. Acreedores por arrendamiento financiero
3. Otras deudas a corto plazo.
I1l. Deudas con empresas del grupo y asociadas a corto plazo.
IV. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar.
1. Proveedores.
2. Otros acreedores.
V. Periodificaciones a corto plazo.

18.376,82

2.175,79

Total C

20.552,61

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C)

41.426,71
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